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                                                                                      I.C. Don Milani 
Ai genitori degli alunni iscritti alla Scuola Primaria FILZI 

E p.c. al personale docente 
 al personale ATA 
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Al Sito                                                                                            

 
 
 

 

OGGETTO: INIZIATIVE SPORTIVE GIORNATE DELLO SPORT - 6 e 7 marzo 2025 

 

Si comunica l’iniziativa sportiva prevista dal plesso “Filzi” per le giornate dello sport del 6 e 7 

marzo 2025. 

La scuola primaria organizza in orario scolastico un tour per tutte le classi di attività sportive 

di Karate, Basket, Ju Jitsu, Atletica, Volley, Sci di fondo sul prato che si svolgeranno nelle 

palestre dell’Istituto, nelle diverse zone del giardino adibite per le attività specifiche e per le 

classi 3^, 4^ e 5^ anche presso gli impianti sportivi di via Calabria. Tutte le attività si 

svolgeranno sotto la supervisione di esperti e dei docenti delle varie classi. 

Si precisa che tutti gli alunni dovranno venire a scuola in tenuta sportiva, portando le scarpe 

da ginnastica nell’apposito sacchetto di stoffa per svolgere le attività proposte e una maglietta 

di ricambio. 

 

 

La Dirigente scolastica 

Emilia Giuliano 
firma autografa sostituita a mezzo stampa Ex art.3, comma 2, 

D.lgs n.39/1993 
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ISTITUTO COMPRENSIVO “DON L. MILANI” 

SCUOLA PRIMARIA STATALE “F. FILZI” 

 

GIORNATE DELLO SPORT – 6 e 7 marzo 2025 

DUE GIORNATE DETICATE ALLO SPORT 

CON LA COLLABORAZIONE DELLE SOCIETÀ E ASSOCIAZIONI 

SPORTIVE DEL TERRITORIO. 

 

 

Tutti gli alunni della scuola primaria divisi in gruppi classe e accompagnati dai 

loro insegnanti, parteciperanno a un tour sportivo che si svolgerà nei locali della 

scuola e presso gli impianti sportivi di Via Calabria. 

Le Attività saranno gestite dagli esperti delle Associazioni Sportive del 

territorio. 

 Percorsi ad ostacoli con palleggi e tiri al canestro 

 Giochi preparatori al mini-basket 

 Mini volley 

 Atletica 

 Karate-do 

 Ju Jitsu 

 

Gli alunni delle classi 4° e 5° parteciperanno ad una esperienza di sci di fondo sul 

prato nel giardino della scuola “Don Milani”. 



Giovedì 6 marzo 

Giovedì 6 marzo CAMPI DI ATLETICA VIA CALABRIA Giovedì 6 marzo PALESTRA “DON MILANI” e 

PISTA DA SCI SUL PRATO “DON MILANI” 

Venerdì 7 marzo 2025 

Venerdì 7 marzo CAMPI DI ATLETICA VIA CALABRIA Venerdì 7 marzo PALESTRA “DON MILANI” e 

PISTA DA SCI SUL PRATO “DON MILANI” 

POSTAZIONI 

classe Ore Ore Ore Ore 
 09.00- 09.45- 10.30- 11.30- 
 9.45 10.30 11.30 12.30 

 Postaz. Postaz. Postaz. Postaz 

3^A 7 8   

3^B 8 7   

4^A   7 8 

5^A   8 7 

 

classe Ore Ore Ore 

 12.00- 14.00– 15.00 – 
 13.00 15:00 16.00 
 Postaz. Postaz. Postaz. 

5^D 10   

4^A  9 10 

4^B  10 9 

 

classe Ore Ore Ore Ore 

 09.00- 09.45- 10.30- 11.30- 
 9.45 10.30 11.30 12.30 

 Postaz. Postaz. Postaz. Postaz. 

4^B 7 8   

4^D 8 7   

5^D   7 8 

 

classe Ore Ore Ore 
 12.00 – 14.00 – 15.00 – 
 13:00 15:00 16.00 
 Postaz. Postaz. Postaz. 

4^D 10   

5^A  9 10 

5^B  10 9 

 

Programma delle 

GIORNATE DELLO SPORT 

6 e 7 marzo 2025 

 

classe Ore Ore P
A

U
SA

 R
IC

R
EA

ZIO
N

E 

Ore Ore P
A

U
SA

 M
EN

SA
 

classi Ore Ore Ore Ore 
 08.45 09.30 11.00 11.50  12.45 13.30 14.30 15.30 
 -09.30 -10.30 -11.50 -12.50  -13.30 -14.30 -15.30 -16.15 

 Postaz. Postaz. Postaz. Postaz.  Postaz. Postaz. Postaz. Postaz. 

4^B 1 2 3 4 1^A 4 5 6 PAUSA 

4^D 2 3 4 1 1^B 5 6 PAUSA 1 

5^B 3 4 1 2 1^C 6 PAUSA 1 2 

5^D 4 1 2  1^D PAUSA 1 2 3 
     2^A 1 2 3 4 
     2^B 2 3 4 5 
     2^D 3 4 5 6 

 

 

 

 

1) PALESTRA (Marino) 

2) PALESTRA (BASKET) 
3) ANDRONE (JU JITSU) 

4) ANDRONE 1P (KARATE) 

5) PIASTRONI (BASKET) 

6) PIASTRONI (BASKET) 
7) CAMPI DI ATLETICA 

8) CAMPI DI ATLETICA 

9) PALESTRA “DON 

MILANI” ) 
10) PISTA DA SCI SUL PRATO 

“DON MILANI” 

 

 

classe Ore 08.45 
-09.30 

Postazione 

Ore 09.30 
-10.30 

Postazione 

P
A

U
SA

 R
IC

R
EA

ZIO
N

E 

Ore 10.30 
-11.45 

Postazione 

P
A

U
SA

 M
EN

SA
 

classi Ore 13.45 
-14.30 

Postazione 

Ore 14.30 
-15.30 

Postazione 

Ore 15.30 
-16.15 

Postazione 

1^A 1 2 3 3^B 1 2 3 

1^B 2 3 4 3^A 2 3 4 

1^C 3 4 5 4^A 3 4 5 

1^D 4 5 6 4^B 4 5 6 

2^A 5 6 PAUSA 4^D 5 6 1 

2^B 6 PAUSA 1 5^D 6 1 2 

2^D PAUSA 1 2     

 

 


